MALOPOLSKA JESIEN 2024
Regulamin PUCHARU MZPN KOBIET

§1

1.0rganizatorem Halowych Mistrzostw Kobiet: MALOPOLSKA JESIEN 2024 — PUCHAR MZPN jest
Matopolski Zwigzek Pitki Noznej.

2. Prawo udziatu majg druzyny klubéw, ktdre zgtosity sie do turnieju w podanym przez MZPN
terminie.

3. Miejsce zawoddw: sztuczna trawa zadaszonej hali TS Tramwaj Krakéw (Krakéw, ul. Praska 61a).
4. Termin turnieju: grudzien 2024. Aktualne terminy sg podawane na stronie internetowej:
www.mzpnkrakow.pl

§2

1.W Halowych Mistrzostw Kobiet 12 druzyn zostanie podzielonych — wg tzw. zasady serpentyny - na 3
grupy eliminacyjne. W grupach obowigzuje system kazdym z kazdym.

Do finatdw awansujg zespoty, ktére zajma 1. miejsce w grupie, a ponadto jeden zespdt z 2. miejsca z
najlepszym bilansem. Po eliminacjach grupowych prawo gry w finatach uzyskajg 4 zespoty.

Czas gry w eliminacjach grupowych i finatach, 1 mecz — 25 minut (bez przerw).

W przypadku remisu w meczu grupowym druzyny wykonujg po 3 rzuty karne (w przypadku dalszego
remisu — kolejno po jednym do skutku) — w celu dodatkowego ustalenia klasyfikacji w grupie; karne
nie s3 wykonywane jesli nie majg wptywu na okreslenie kolejnosci w tabeli.

2.Przy ustalaniu najlepszego bilansu dla druzyn zajmujacych 2. miejsce w eliminacjach grupowych
bierze sie w pierwszej kolejnosci ilo$¢ punktdw, a nastepnie lepszg réznice bramek, wiekszg ilosé
strzelonych bramek; jesli te kryteria nie bedg wystarczajgce — o wyzszej pozycji w klasyfikacji
zadecyduje losowanie. Jesli w ktérejs z grup beda rywalizowac¢ mniej niz 4 zespoty, wéwczas bilans
bedzie liczony na podstawie wynikdw meczéw czotowych trzech druzyn w grupie.

3.Rywalizacja w finatach odbywa sie systemem pucharowym, w razie remisu o zwyciestwie decydujg
rzuty karne (po 3 i ewentualnie dalej do skutku). W fazie finatowej rozgrywane sg poéffinaty, a
nastepnie mecze o 3. i 1. miejsce.

4.Zespoty grajg w 7-osobowych sktadach (6 zawodniczek w polu + bramkarka). Na boisku musi by¢
minimum 5 zawodniczek.

5. W turnieju mogg uczestniczy¢ zawodniczki, ktdre sg uprawnione do gry w zespotach seniorskich
zgodnie z zapisami Regulaminu rozgrywek pitkarskich IV ligi i V ligi kobiet MZPN na sezon 2024/2025
oraz Regulaminami rozgrywek I, Il i lll ligi kobiet na sezon 2024/2025.

6. Przed pierwszym meczem obowigzkowo nalezy przedtozy¢ Kierownikowi turnieju nastepujgce
dokumenty stanowigce warunek dopuszczenia do udziatu w turnieju:

a. lista zgtoszen zawierajgca: imie i nazwisko zawodniczki, date urodzenia, numer karty zgtoszenia w
Extranecie, date waznosci badania lekarskiego, podpis opiekuna, pieczatke klubu; lista pozostaje w
dokumentacji turnieju;

b. karty zgtoszen zawodniczek i karty zdrowia - w/w dokumenty nalezy okaza¢ na kazde zadanie
Kierownika turnieju (w razie konfrontacji: dokument tozsamosci, legitymacja szkolna - aktualna,
paszport, inny dokument z aktualnym zdjeciem).

§3

1. Liczba zmian podczas meczu jest nieograniczona, warunek - najpierw nastepuje zejscie, a nastepnie
wejscie zmiennika.

a. zmiany odbywajg sie we wtasnej strefie zmian, o zmianie nie trzeba informowac sedziego

b. na boisku nie moze znajdowac sie wiecej zawodniczek danej druzyny niz przewiduje to regulamin;
w przypadku ztamania tego przepisu sedzia ma obowigzek wykluczy¢ na 2 minuty zawodniczke



zespotu, ktéry dopuscit sie przewinienia oraz ukarac rzutem wolnym posrednim z miejsca, w ktérym
znajdowata sie pitkarka w momencie przerwania gry.

2. Zawody rozgrywane sg pitkg nr 5; bramki: 5x2 m.

3. W czasie gry obowigzujg przepisy gry w pitke nozng, z tym, ze:

a. wprowadzenie pitki z boku (aut) nastepuje noga, z linii bocznej

b. bramka nie moze by¢ zdobyta, jezeli pitka catym obwodem minie linie bramkowa bezposrednio po
odbiciu sie od sufitu itd.

c. przy statych fragmentach gry zawodniczki druzyny przeciwnej muszg sie znajdowac przynajmniej 5
metréw od pitki; staty fragment nalezy wykonac¢ w ciggu 4 sekund

d. rzut wolny posredni przyznany druzynie atakujgcej w polu karnym przeciwnika, musi by¢ wykonany
z linii pola karnego, najblizej miejsca przewinienia

e. po odbiciu sie pitki od sufitu, oswietlenia itp., sedzia zarzadzi rzut wolny posredni przeciwko
druzynie, ktdra jako ostatnia jej dotkneta; wprowadzenie pitki do gry nastepuje z boku (aut) na
wysokosci przewinienia

f. za przewinienie w polu bramkowym popetnione przez druzyne bronigcy - sedzia zarzadzi rzut karny
z odlegtosci 9 metréw

g. wprowadza sie zakaz gry wslizgiem i ataku z tytu (za przekroczenie tego przepisu sedzia dyktuje
rzut wolny bezposredni, ewentualnie rzut karny w przypadku przewinienia w polu bramkowym)

4. Gra bramkarki:

a. bramkarka gra rekami tylko we wtasnym polu bramkowym

b. bramkarka wprowadza pitke do gry z pola bramkowego tylko reka — w przypadku wprowadzenia jej
nogg sedzia dyktuje rzut wolny posredni z linii pola karnego

c. bramkarka posiadajaca pitke w rekach moze zagrywac jg tylko rekg — za przekroczenie tego
przepisu sedzia dyktuje rzut wolny posredni z linii pola karnego

d. bramkarka po otrzymaniu pitki od zawodniczki swojej druzyny noga (ponizej kolana) moze
zagrywac tylko nogg - za przekroczenie tego przepisu sedzia dyktuje rzut wolny posredni z linii pola
karnego

e. bramkarka musi wprowadzi¢ pitke do gry w ciggu 6 sekund.

f. stréj bramkarki musi sie réznié od ubioru innych zawodnikéw i sedziego.

§4

1. Zawodniczka moze by¢ ukarana za przewinienie dokonane w czasie gry - wykluczeniem z gry na 2
minuty; trzecie przewinienie tej samej zawodniczki traktowane jest jako czerwona kartka.

2. Za powazniejsze przewinienie zawodniczka jest usuwana catkowicie z gry, a jej druzyna gra w
ostabieniu przez 5 minut (przy powaznym przekroczeniu przepisdow gry Kierownictwo turnieju
informuje Wydziat Dyscypliny MZPN celem natozenia kary dyscyplinarnej).

3. Strata bramki przez druzyne grajgcg w ostabieniu anuluje kare mniejszg (2-minutowg).

4. Otrzymanie czerwonej kartki (samoistnej) automatycznie wyklucza zawodniczke z nastepnego
meczu (decyzje o natozeniu ewentualnej dodatkowej kary podejmuje Wydziat Dyscypliny MZPN). W
przypadku czerwonej kartki za tzw. faul ratunkowy zawodniczka nie jest wykluczona z nastepnego
meczu.

5. Jezeli w przypadku wykluczenia zawodniczek (wtgczajgc bramkarke) ktdras z druzyn liczy mniej niz
5 zawodniczek zawody zostajg zakoriczone.

§5

1. W przypadku gdy zespdt, zostanie zdekompletowany, nie dokoriczy meczu badz wycofa sie w
trakcie turnieju zostanie ukarany walkowerem 0:5.

2.Druzyna wymieniona na pierwszym miejscu w terminarzu rozgrywek petni role gospodarza
zawoddéw. Obowigzuje obuwie turfy lub haléwki.

3. Opiekunowie druzyn zobowigzani sg do czytelnego wypetnienia sprawozdan sedziowskich i
dostarczenia do biura zawoddw.



§6

1. Za zwyciestwo druzyna otrzymuje 3 punkty, za remis 1 punkt, za porazke O punktdw.
2. O kolejnosci w tabeli grupowej decyduje:

a. ilos¢ punktéw ze wszystkich spotkan

b. w razie réwnej ilosci punktéw przy dwdch lub wiecej druzynach decydujg wyniki bezposrednich
spotkan miedzy zainteresowanymi druzynami (tzw. mata tabelka)

c. w razie dalszej réwnosci punktéw decyduje:

- lepsza réznica bramek miedzy tymi druzynami

- wieksza ilos¢ strzelonych bramek miedzy tymi druzynami

- lepsza réznica bramek ze wszystkich spotkan

- wieksza ilos¢ strzelonych bramek ze wszystkich spotkan

- wynik rzutéw karnych wykonywanych po nierozstrzygnietych meczach grupowych

- losowanie

§7

1. Kluby ponoszg odpowiedzialnos¢ za zachowanie swoich zawodniczek w trakcie turnieju (w
przypadku uszkodzenia pomieszczen czy szatni, kluby zostang obcigzone kosztami naprawy).

2. Matopolski Zwigzek Pitki Noznej nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy osobiste uczestniczek
turnieju.

3. Kluby zobowigzane sg do ubezpieczenia zawodniczek od nastepstw nieszczesliwych wypadkow.
4. Matopolski Zwigzek Pitki Noznej nie ponosi odpowiedzialnosci za wypadki i ich nastepstwa
zaistniate w trakcie turnieju oraz w drodze na i z turnieju.

5. Za niewtasciwe zachowanie zawodniczek powodujgce przerwanie meczu dana druzyna moze byé
wykluczona z dalszych rozgrywek.

6. Nad prawidtowym przebiegiem turnieju czuwa Wydziat Gier MZPN.

7. Prawo interpretacji i zmiany niniejszego Regulaminu ma Wydziat Gier MZPN.

8. Regulamin wchodzi w zycie z dniem 10 grudnia 2024 r.

Krakéw, 10 grudnia 2024 r.

Wydziat Gier Matopolskiego Zwiqzku Pitki Noznej



